
LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10 

ENTREE Piémontaise  Macédoine Méli melo aux légumes  p21 Salade tomate feta

PLAT Poisson pané Tomates Farcies Emincé de bœuf Lasagne

GARNITURE Epinard Blé aux curry Semoule

DESSERT Fromage / Compote Patisserie Fromage/ Clémentine Crème dessert vanille

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 vendredi 17

ENTREE Salade Marco polo Choux à l'émmental Salade Potage paysan

PLAT Omelettes au bacon Saucisses Tartiflette Filet de poulet coco

GARNITURE Haricot vert Lentilles Tatin de légumes du soleil

DESSERT Fromage / raisin cara kid Poire Petit suisse

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24

ENTREE Concombre à la crème Betteraves Velouté de potiron Œufs dur mayo

PLAT Beignets de calmar à la romaine Brochette de volaille Jambon grillé Bœufs marengo

GARNITURE Petits pois à la française Riz pilaf Haricot blanc à la tomate Carottes braisées

DESSERT Mousse chocolat Compote de pêche Kiwi Crème dessert praliné boite

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 1

ENTREE Carottes râpées aux citrons Pâté de campagne Radis Riz niçois au thon

PLAT Paupiette de veau Escalope de dinde Carbonara Dos de lieu noir

GARNITURE Pomme de terre grand mère Purée de brocolis SpaghettiMélange de légumes panais,carottes jaune,carotte orange,tompinambour

DESSERT Liégeois chocolat Fromage / Banane Salade de fruits Flan
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